Camara Municipal de Cascavel

ESTADO DO PARANA

CAMARA MUNICIPAL DE CASCAVEL INDICACAO N T T pE 2015,
Recebido em e %i A S (Autor: Vereador Pedro Martendal / PSDB)
~ -

Protocolo
Propde ao Executivo Municipal estudos para

instalacio de uma academia ao ar livre no bairro
Canads, na forma que especifica.

Exmo. Senhor Presidente.

O Vereador Pedro Martendal, com assento nesta Casa Legislativa e no uso de suas atribuigdes
que lhe confere o Art. 116 do Regimento Interno, solicita a Vossa Exceléncia que seja submetida a
presente Indicag@o para Leitura e conhecimento do Plenario e depois despachado ao Exmo Senhor
Prefeito do Municipio de Cascavel, solicitando a seguinte medida de interesse publico:

1. Que o Poder Executivo, por meio da Secretaria Municipal de Esporte e Lazer realize
estudos para instalagdo de uma academia ao ar livre no bairro Canada.

Justificativa:

A instalagdo de uma academia ao ar livre trard muitos beneficios para a populagdo local, eis
que a melhoria na qualidade de vida das pessoas que praticam esportes tem sido cada vez maior.

Um dos grandes objetivos desta Academia € de incluséo social. Que, além de democratizar o
acesso aos programas e servigos publicos, conter a violéncia oferecendo espagos que propiciem a
criatividade e o desenvolvimento das potencialidades dos jovens.

Ganha ainda mais relevéncia na medida em que contribui para que criangas e adolescentes
saiam de uma situagdo de vulnerabilidade que os expde aos riscos de envolvimento com o crime
organizado, com o trafico e todo tipo de violéncia.

A atividade fisica regular e a adog8io de um estilo de vida ativa s3io necessarias para a
promogdo da saide e qualidade de vida durante o processo de envelhecimento. Pessoas mais idosas
que, por algum motivo, ndo tiveram a chance ou motivagiio para praticarem algum esporte durante
seu periodo de juventude, poderdo desfrutar dos beneficios da atividade fisica ap6s esta fase da vida
sendo o trabalho de fortalecimento muscular importante ndo s6 para a diminui¢do do declinio de
déficit motor quanto para a melhora da auto- estnma des 0, causada pela independéncia
funcional que a atividade fisica lhe trara. -
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E a indicago.
Sala de Sessdes.
Cascavel, 20 de agosto de 2015.




