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rNDrcAÇÂo N" $))I, DE 2022.
cÂulu DE CASCÂVEL

(Proponente: Vereador Policial Madd/PSC)

Excelentíssimo Senhot Presidente da Cãmara Municipal de Cascavel.

INDICO, nos teÍmos que Íegem o art. 1,43 do Regimento Interno desta Casa de Leis, seja

encaminhado expediente ao Excelentíssimo Senhot Miroslau Bailak, Secretário de Saúde,

solicitando que seja efetuado estudos p^Í^ a implantação da Semana da Conscienttzaçào e

Prevenção da Doença de ÂlzheimeÍ, no município de Cascavel.

É a Indicação. Sala das Sessões.

Cascavel, 6 de outubro de 2022.

I rt--J
Policial Madril

Vereador/PSC

Justificação:

O Alzheimer é uma doença neurodegeneraiva, ou seja, o cérebro de um paciente com a
doença de Âlzheimer sofre um pÍocesso degenetativo, progtessivo e irtevetsível, com morte de

neurônios localizados principalmente em regiões especificas do cérebro causando inexorável

detedoração das funções cerebrais, como perda de memóda, da linguagem, da razão e da habilidade de

cuidar de si próprio.

O üagnóstico da doença de Âlzheimer é clínico, ou seja, é rcalizado através de uma consulta

médica, onde o profissional faz uma aflamÍlese com o paciente e também com seus famiüares, para

entender todas as catacterísticas das queixas e realizar o diagnóstico, que é feito através da históda,

exâme fisico e apücação de testes específicos de avahaçáo das funções cerebrais, então o méüco faz a

hipótese e diagnóstico da doença.

O Alzheimer não é herediúrio, e poÍ se tÍâtâr de uma doença degenerativa, os sintomas

tendem t piont conforme o tempo passa, atualmente existe medicações que estabiliz^Ín 
^ 

doença ou

diminuem a velocidade de petda funcional em cetca de cinco anos ou mais, podendo oferecer mais

tempo com qualidade de vida ao paciente e aos familiaÍes, estas medicações, desde que bem otimizadas,

podem oferecer conforto, alívio e quaüdade de vida, pois a doença peÍmanece sem cuÍa e o obietivo do

trâtâmento é tornar. menos intenso os sintomas, em alguns casos, attavés da combinação das tetapias

atuais, é possível reduzir o avaÍrço da doença e até observar melhoras significativas.

Não existe prevenção específi.ca, mas manter a mente aiva, zttavés da estimulação da

memória e vida saudável pode inibir a manifestaçào da doença e retttdar a perda da capacidade

cognitiva e consequente autonomia, atualmente podemos atuaÍ em cinco áreas de ptevenção de
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demência que tefão múto mais efeito se tealizadas con)untâmente, e mais eficazes se iniciadas

ptecocemente, sendo: Atividade física aptopiada para idade; Alimentação balanceada e voltada para

alimentos naturais; Ptevenção de fatores de risco vascular como controlar diabetes, hipertensão,

dislipidemias; Âtividade intelectual; Preservação das telações sociais e familiates.

Confotme a Lei n" 11.736/2008 o üa 21 setembro é o Dia Nacional de Conscien(uaçáo dz

Doença de ÂlzheimeÍ, e nesta data também se comemora o Dia Mundial da Doença de Alzheime4 data

em que se mâÍcâ a necessidade de defesa e consciendzaçáo da sociedade, sobre a importância da

prevenção, do diagnóstico pÍecoce e do cuidado ofertado, bem como do apoio e supoÍte aos famiüares

e cuidadores das pessoâs que vivem com a doença de Alzheimer.

À cada 3 segundos, há no mundo um novo diagnóstico de demência. Mais da metade,

especificamente seis em cada dez, é da Doença de Alzheimer. Em média, há um ctescimento de 10

milhões 
^o ^flo 

no mundo. Seis milhões, em Alzheimer.

No Brasil, cerca de 1,5 milhões de pessoas que vivem com alguma forma de demência e 100

mil novos casos são dragnosticados pot aÍIo, e em todo o mundo o número chega a 50 milhões de

pessoas. Segundo estimativas da Alzheimer's Disease International, os números poderão chegar a74,7

milhões em 2030 e 731,,5 milhões em 2050, devido ao envelhecimento da população. Esse cenâtio

mostÍa que a doença caracteiz^ wrrra cdse global de saúde que deve ser enfrentada

Estima-se que o Âlzheimer acomete 1o/o da população mundial aos 65 anos, 70o/o aos 70 anos

e um de cada dois idosos aos 85 anos. Só no Brasil, são registrados aproximadamente 55 mil novos

casos de demências todos os anos -amaíoia deles decorrentes do Alzheimer.

Â presente indicação tem poÍ finaüdade criar A Semana da Conscienizaçáo e Prevenção da

Doença de AlzheimeÍ, no município de Cascavel, que tem pot objetivo estimulat a conscienúação,

prevenção e formas de trâtâmeÍrto pâÍa combater a Doença de Alzheimer, a promoção de

esclarecimento e diâgnósticos pÍecoce da doença junto à população, e também a divulgação sobre o

tema à sociedade.

Sendo que Na Semana o Poder Púbüco poderá promover eventos que petmita a divulgação

sobte o Alzheimer, por meio de cattazes informativos que poderão ficar expostos em unidades de

saúde e lugares que julgarem necessário, assim como atividades e eventos especiais, visando ações para

ajudar a abotdar, esclarecer e odentar a população 
^cetc 

da Doença de Alzheimer, alertando a
sociedade pâÍa este ptoblema de saúde pública e pÍomovendo o acesso à informação e conscientizaçào

desta doença.

Pelos motivos expostos, diante da televância do conteúdo, submetemos a pÍesente Indicação

para aprccíação, espero, pois, coÍrtaÍ com a especial atençáo a esta soücitaçáo. 
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