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Excelentissimo Senhot Presidente da Ciman Municipal de Cascavel'

INDICO, nos termos do art. 143 do Regimento Interno desta Casa de Leis, que seia

encaminhado expediente i Secretaria Municipal de Esporte eLazer - SEMEL, solicitando

estudos de viabilidad e par^ a disponibilizagdo de um professor de gin6stica Para atender o

Distrito de Espigio Azul, uma vez Por semana.

E a Indicaglo. Sala das Sess6es.

Cascavel, 25 de margo de 2026-
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Dr. Lauri
Vereador/MDB

Justificativa:

A presente indicaglo tem como objetivo promover a saride, o bem-estar e a qualidade de vida

dos moradores do Distrito de Espigio Azul, A disponibilizagdo de um profissional de educagio fisica

permitir6 a rciltzagtro de atividades de gtn6stica orientada, especialmente voltadas a p6blicos como idosos,

mulheres e demais interessados, contibuindo para a prevenglo de doengas, melhoria do condicionamento

fisico e fortalecimento do convivio social.

Al6m disso, a iniciativa incentiva a prildca regular de exercicios fisicos, alinhando-se is politicas

priblicas de promogio da saride e ocupagio saud6vel do tempo livre, especialmente em regiSes distritais

que, muitas vezes, possuem acesso limitado a esse tipo de servigo.

A rcahzaglo de estudo de viabilidade 6 fundamental para que o Municipio avaLie a melhor
fotma de implementagdo da agd.o, considerando a demanda local e a estrutura disponivel.
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